MESLEKI HEDEF
BELIRLEME



SUNUM ICERIGI

Meslek nedir ¢

Hedef nedir ¢

Hedef belirlemek ne anlama gelir ¢
Hedef belirlerken nelere dikkat etmeliyiz.

Hedefe ulasmak icin yol haritasi.
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llgi ve yeteneklerin meslek secimi ve hedef belirlemede rolu.



MESLEK NEDIR

» Meslek bir kimsenin kendine temel calisma alani edindigi, gecimini
saglamak icin yaptigi surekli is olarak tanimlanmaktadir.

» GUnumuUzde cok fazla meslek cesitliligi vardir.

» Mesleklerden bir bolUmU bedensel calismayi ve egitimi gerektirirken
bir bdIUMU de bilgi ve bilglyi aktarma veya uygulama seklinde
yapilmaktadir.



HEDEF NEDIR ¢

» Hedef gerceklestirmek icin tasarlanan sey olarak ifade edilmektedir.

» Hayatimizda bir cok konuda hedeflerimiz bulunmaktadir.



HEDEF BELIRLEMEK NE ANLAMA
GELIR ¢

» Hedef belirlemek bir konuda ulasmak istedigimiz noktayi tespit
etmek anlamina gelmektedir.




HEDEF BELIRLERKEN NELERE DIKKAT
ETMELIYIZ

» Hedefimiz gercekci olmalidr.

» Hedefimize ulasmak icin ne yapmamiz gerektigini dgrenerek
yapilabilirligini degerlendirmemiz gerekir

» Hedefimiz bizde istek uyandirmalidir. Istemedigimiz ama
gerceklestirmek zorunda kaldigimiz hedefler bizi yorar.

» Hedeflerimiz icin cok calismaya istekli olmaliyiz

» Cok dnemli bir nokta da hedeflerimiz ilgi ve yeteneklerimize uygun
olmalidir.



ILGI VE YETENEKLER

» ILGI: Belirli bir olay veya etkinlige yakinlik duyma, ondan hoslanma
ve ona oncelik tanima anlamina gelmektedir.

» YETENEK : Bir kimsenin bir seyi anlama veya yapabilme niteligi,
yonelimi , becerisi olarak tanimlanmaktadir.

» UNUTMAYIN:

» MESLEK SECERKEN iLK VE EN ONEMLI DIKKAT EDECEGIMIZ NOKTA
YAPMAK ISTEDIGIMIZ MESLEGIN ILGI VE YETENEKLERIMIZE UYGUN
OLMASIDIR.
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ILGI niz neleri yapmaktan hoslandiginizdrr.
Bunu dUsunun ve karar verin .
Sadece birilginize odaklanmayin .

Bireylerin cesitli ilgileri olabilir buna bagl olarak cesitli meslekler
secebilirler .

llgilendiginiz bir konu ile ilgili yapacaginiz meslek sizi mutlu eder.
Ayrica daha basarili olursunuz.



Ornegdin hayvan beslemeye onlarla ilgilenmeye cok merakl olan bir
ogrencinin veterinerlik meslegini secmesi

Bitkilerle ilgilenmeyi seven bir 6grencinin ziraat muhendisi olmasi

Insanlarla iletisimi seven bir 6grencinin insanlarla cokca muhatap
olunan meslekleri sevmesi (halkla iliskiler avukatlik vib) secmesi.

lyi cizim yapan bir 6grencinin mimar veya tasarma dayali bir
muhendisligi secmesi ilgi ve meslek iliskisine ornek verilebilir.



Yeteneginiz mesleginizi secerken yine dnemili bir husustur.
Yetenek kisaca bir seyi yapabilme gucuU ve yeterliligidir.

Ornegdin resim ve cizim yetenedi. Bu yetenegde sahip birey bu
yetenegine uygun yapabilecegi bir is sectiginde daha basaril ve
verimli olur.

MuUzik yetenegi olan bir 6grencinin muzik 6gretmeni muzisyen veya
mUzikle ilgili baska bir meslek secmesi uygun olur.

Sayisal yetenegi yuksek bir 6grencinin muhendis veya sayisal bir ders
ogretmeni olmasi uygun olur.



» Yeteneklerinizin neler oldugunu dusunun.
» llgilerinizin neler oldugunu dUsunin

» Cevrenizdeki olanaklardan yararlanarak meslekleri tanimaya calisin Hangi meslek
hangi ilgi ve yeteneklere yoneliktir ogrenin.

» Bu bilgiler isiginda yapabileceginiz mesleklere karar verin.

UNUTMAYIN : BIR BIREYE UYGUN SADECE TEK BIR MESLEK YOKTUR.ILGILERINIZE VE
YETENEKLERINIZE UYGUN BIRCOK MESLEK VARDIR.TERCIH VE CABA SIZE AIT.



» TESEKKURLER



